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Datum: ____/____/______  Morya Levensles nr. 187 
 

Zorg voor een eenheid tussen je gevoelens en je gedachten 

“Eenheid brengt altijd kracht. Als je dus in jezelf begint te leven, als je vooruit wil met je 

leven, moet je proberen dezelfde gedachten, dezelfde ideeën, dezelfde krachten te zien 

als  iets wat  je verder kan brengen. Wat wil dit  zeggen? Dat betekent dat  je bepaalde 

ideeën opwerpt en  steeds weer opwerpt  tot  je  ze  ziet.  ‘Zien’ betekent dan dat  je de 

kracht ervan ontdekt. Als  je  iets bepaalds denkt,  schuilt daarin een bepaald  idee. Een 

gedachte wordt  in  feite gedragen door een  idee en dat  idee dat erachter zit, kan een 

kracht mobiliseren.  

Als je bijvoorbeeld aan een bepaald iets of iemand denkt, heb je daar een gevoel bij en 

dat gevoel  is dikwijls de kracht die daarmee gepaard gaat. Als  je dus naar  je gevoelens 

kijkt  rond bepaalde gedachten, moet  je die gevoelens proberen uit  te  zuiveren  tot  je 

mooie  gevoelens  krijgt,  tot  je  gevoelens  krijgt  van  aandacht,  van  eerbied,  van 

openheid… noem maar op. Zorg dus dat  je gevoelens hebt die een bepaalde  tendens 

kunnen weergeven bij de gedachten.  

(…) Je kan heel bewust je gevoelens aan je eigen ideeën schakelen tot je geleidelijk aan 

een  eenheid  verkrijgt.  Een  bepaald  idee,  dat  schitterend  kan  zijn,  kan  helemaal 

omgedraaid  en  vernietigd  worden  door  de  gevoelens  die  je  erbij  krijgt.  Als  je  dus 

bepaalde  schitterende  ideeën  hebt, moet  je  daar  even  schitterende  gevoelens  naast 

kunnen plaatsen, zodat de  ideeën tot uitwerking kunnen worden gebracht op een heel 

eenvoudige manier.” 

 

Meester Morya 

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Wijsheid 7: De grote ontdekkingsreis” 
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